E meglio unalavatrice
nuovaousata?
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e lavatrici si distinguono

tra loro per quattro cose:

tempo, temperatura,
centrifuga e tipo di detersivo.
Tutti questi fattori incidono
sul lavaggio. Ma se non sono
regolati e controllati in modo
opportuno, si trasformano nei
quattro cavalieri di un'apo-
calisse domestica, facendo
schizzare alle stelle la vostra
impronta ecologica.

I cicli di lavaggio pin

lunghi sprecano moltissima

energia. Con una temperatura
alta, I'80 per cento dell'impat-

to ecologico si concentra nella
fase del lavaggio. I fosfati e gli
agenti sbiancanti contenuti
nei detersivi tradizionali fini-
scono nei bacini idrici, inqui-
nandoli.

L'impatto ambientale &
ancora piu grave se si usa una
lavatrice vecchia e difettosa. &
ora di cambiarla? Non & facile

rispondere a questa domanda,

ma una cosa ¢ certa: 'efficien-
za delle nuove lavatrici é au-
mentata notevolmente: tra il
1999 eil 2004 é cresciuta del
4,5 per cento. I nuovi modelli
ad alta efficienza consumano
meno di 0,9 kWh a lavaggio.
Alcuni modelli, come la Di-
rect drive washing machine a
vapore della Lg Electronics,
vantano, rispetto alle tradi-
zionali lavatrici di classe A,
una riduzione del consumo
idrico del 35 per cento e un
risparmio energetico del 21
per cento.

Conviene cercare dei
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Lavateil meno
possihile, sempre
acaricopienoea
temperature hasse

modelli con una velocita cen-
trifuga di almeno 1.600 giri

al minuto, perché consenti-
ranno di avere dei panni quasi
asciutti.

Purtroppo la lavatrice che
cambiera il mondo non é an-
cora stata inventata (anche se
esiste gia un modello a pedali
realizzato mettendo insieme
delle parti di automobili rici-
clate: www.cyclean.biz). Una
soluzione alternativa, che
farebbe davvero la differenza,
¢ di collegare la lavatrice a un
sistema termosolare. Ma per
poterla realizzare serve una
macchina con I'allacciamento
all'acqua calda.

La direttiva comunitaria

sui Rifiuti di apparecchiature
elettriche ed elettroniche
(Raee)' impone ai produttori
e ai rivenditori l'obbligo di
provvedere al ritiro, al re-
cupero ¢ al riciclaggio delle
apparecchiature dismesse se
vengono sostituite con delle
nuove.

Se nel frattempo la vostra
lavatrice si rompe, non arrab-
biatevi. Prendete un caccia-
vite, senza darvi per vinti di
fronte alla carenza di centri
di assistenza che accettano
di riparare la vostra macchi-
na. E controllate sul libro
di Graham Dixon Washing
machine manual (Haynes
1999) tutte le indicazioni per
aggiustarla. Terminata la ri-
parazione, potrete celebrare
I'evento con una giornata
all'insegna del lavaggio ecolo-
gico, seguendo poche ma utili
regole: usate la lavatrice il
meno frequentemente possi-
bile, sempre a carico pieno e a
temperature basse, e riducete
al minimo lI'inquinamento
delle acque usando detersivi
ecologici.

Molti consigliano la sapo-
naria indiana, un’alternativa
naturale ai detersivi tradizio-
nali che si ottiene dall’albero
del sapone (www.ecotopia.
co.uk).

Per ora, questa ¢ la solu-
zione migliore per avere un
bucato pulito e immacolato.
Intuttiisensi. m gb
1. In Italia la direttiva europea
¢ stata recepita nel 2005.
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E utile fare scelte ecologi-
che se gli altri non le
fanno?

Spesso sappiamo quali
scelte possono ridurre gli
impatti sociali ed ecologici
dei nostri comportamenti,
ma pensiamo che se poche
persone le mettono in atto
il loro effetto sara trascura-
bile. Fare scelte etiche,
perd, ci permette non solo
di pacificare la nostra
coscienza, ma anche di
chiedere ad altri di fare
altrettanto. Dovendo
scegliere tra una grande
centrale elettrica a carbone
e una eolica, gli elettori
dello stato nordamericano
del Delaware sembrano
orientati a scegliere la
seconda. A favorire questo
orientamento & stato anche
il timore che un terzo del
Delaware possa essere
allagato dal mare entro
cento anni a causa dei
cambiamenti climatici
imputabili alle emissioni di
C02. Ma se il resto del
mondo non ridurra le sue
emissioni di CO2, la scelta
eolica degli 800mila abitanti
del Delaware sara inutile e
non riuscira a cambiare il
destino del loro territorio.
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NON SPRECARE IL VINO
C'e ancora un po’ divino
(bianco o rosso) nella
bottiglia ma non ti va di
finirlo? Fanne dei cubetti di
ghiaccio e usali la prossima
volta per cucinare.
www.foe.co.uk

| consigli di Leo Hickman. Se decidete di andare in vacanza in qualche
paese in via di sviluppo, fate in modo che i vostri soldi finanzino le

| comunita locali. Anche la scelta del menu puo fare la differenza.
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